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Proposito

La guia de siembra “Restauremos nuestro Manglar Caribefio” es una
herramienta para las personas naturales, viveros comerciales,
instituciones ambientales y empresas que deseen sembrar mangle.

Esta cartilla describe métodos y estrategias bdsicas de propagacion;
ademads, presenta datos generales de 4 especies de mangle del Caribe,
Rhizophora mangle (mangle rojo), Avicennia germinans (mangle negro),
Laguncularia racemosa (mangle blanco) y Pelliciera benthamii (mangle
pifiuelo), con sus respectivas épocas de recoleccion, seleccién de
semillas maduras y cuidado de propdgulos en vivero.

Los mangles pueden llegar a regenerarse sin intervencidn humana en
lugares donde las condiciones del suelo son adecuadas, es decir, se da
una recuperacion pasiva del ecosistema. Sin embargo, este tipo de
estrategia no es la mas rapida, ni la mds acertada, si la degradacion del
manglar es muy grande. En estos casos, es necesario implementar una
restauracion activa, donde miembros de la comunidad toman en sus
manos la labor de recolectar, crecer, sembrar y cuidar el manglar. De esta
manerad, podemos asegurar una recuperacion rdpida y duradera del
ecosistema y esperando una recuperacion de los servicios ecosistémicos
que nos da el manglar.



iRestauremos nuestro manglar cariberio!

Glosario

Hidrocoria: Dispersion de semillas flotando por el
agua

Fenologia: Estudio de fendbmenos biolégicos
periddicos, en este caso, fenologia hace referencia al
estudio de épocas de flor y fruto de las plantas a lo
largo del ano

Raices Adventicias: Raices que salen de cualquier
lado de una planta que no sea la radiculag, es decir,
raices que salen desde troncos o ramas.

Propagulo: Estructura vegetal que puede dar origen a
un nuevo individuo

Presiones antropogénicas: Presiones ejercidas por los
humanos sobre los ecosistemas

Resiliencia: recuperacién de un ecosistema después
de que una perturbacién natural o humana

Neumatéforos: Raices especializadas que ayudan al
intercambio gaseoso de las plantas que viven en
suelos con poco oxigeno
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El Manglar

El manglar es un ecosistema tropical costero inundado,
que se establece en zonas de transicion entre agua dulce
y salobre (Géltenboth & Schoppe, 2006). Una de las
caracteristicas mds importantes del manglar son sus
drboles lefiosos, los mangles, que sustentan la vida en
este ecosistema. Para sobrevivir, los mangles
desarrollaron diferentes estrategias en su raices y hojas
que les permiten soportar las condiciones de salinidad del
agua, mareas y bajos niveles de oxigeno (Alappatt, 2008,
Tomlinson, 1986).

En el Caribe colombiano, contamos con 4 especies:
Avicennia germinans (mangle negro), Laguncularia
racemosa (mangle blanco o bobo), Pelliciera benthamii
(mangle pifuelo) y Rhizophora mangle (mangle colorado
o rojo). Cada una de estas ha desarrollado diversas
estrategias de supervivencia, o adaptaciones, para
sobrellevar las condiciones variables donde se
encuentran los manglares. Estas adaptaciones se pueden
observar en las formas de las raices y hojas de los
mangles.

En la siguiente tabla se pueden apreciar las

diferencias entre los 4 tipos de mangle del caribe:
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Mangles del Caribe colombiano

Mangle negro

Avicennia
germinans

Neumatéforos

Cristales por las
hojas

Opuestas, un poco
alargadas, sin peciolo

Mangle rojo Mangle blanco Mangle pifiuelo
Rhizophora Laguncularia Pelliciera
mangle racemosa benthamii

Ensanchadas en
la base

Tiene
neumatoéforos
pero no son
muy visibles

Expulsan hoja Glandulas en el
amarilla peciolo roja

En espiral, alargadas
vena no simétrica

Opuestas, puntudas, Opuestas, redondas,
peciolo verde, peciolo rojo




El Manglar

Hay mds de 70 especies de mangle en el mundo, de las
cudles el 25% de ellas estdn reportadas como
amenazadas o casi amenazadas (Polidoro et al, 2010,
Aloppatt, 2008). En el caribe, el mangle pifuelo
(P.benthamii) se encuentra como el més amenazado, ya
que ha sido talado selectivamente y se han transformado
las zonas de mangle donde se distribuye.

¢Sabias que? El mangle zaragoza (Conocarpus

erectus) es una especie asociada al manglar, pero
no es un mangle verdadero.

Desafortunadamente, este ecosistema se encuentra
gravemente amenazado por diferentes presiones
antropogénicas. La expansién de la frontera agricola y las
zonas urbanas han generado una tala y desaparicién del
bosque de mangle. Adicionalmente, la contaminacion de
los rios, la polucidon de pldsticos, el desvio de fuentes
hidricas y la mineria ponen en peligro la salud del
manglar (Polidoro et al.,, 2010). Es necesario reforestar los
espacios de mangle que se han perdido, sin embargo, es
imperativo que al mismo tiempo se tomen medidas para
evitar la degradacion del ecosistema restante.
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Servicios
ecosistemicos
del manglar

Los servicios ecosistémicos son los beneficios que nos
brindan los ecosistemas sanos. Estos servicios pueden ser
de abastecimiento, regulacién, culturales y/o de apoyo
(FAO, 2022). Los de abastecimiento comprenden todos los
beneficios materiales que se obtienen de un ecosistema.
El servicio de regulacién son los efectos positivos que se
obtienen de las funciones del ecosistema en regular
procesos climdticos o hidricos. Dentro de los servicios
culturales entran los beneficios inmateriales que las
comunidades obtienen de los ecosistemas. Por Gltimo, los
servicios de apoyo proporcionan espacios vitales para las
plantas y animales, constituyendo la base de todos los
ecosistemas y sus servicios.

En el caso del mangle, uno de los servicios que provee es
la retencion de sedimentos provenientes de fuentes de
agua del continente, favoreciendo la generacién de
suelos y captura de carbono. Este ecosistema también
ayuda a limitar el efecto que tiene el oledje y vientos
fuertes, prestando un servicio de regulacion al disminuir el
nivel de erosidon que estos eventos tienen en las costas. De
igual manera, son una barrera de proteccion ante los
efectos de las tormentas tropicales, ayudando a reducir el
impacto que estas pueden tener en los terrenos cercanos
a la costa, brindando proteccion a las comunidades
costeras (Polidoro et al,, 2010).



ll Servicios
ecosistemicos
del manglar

El manglar tiene un rol clave dentro del ciclo de vida de
los peces, crustdceos y moluscos. Estos forman
guarderias, en las cudles las larvas y juveniles de estos
animales pueden refugiarse de grandes depredadores, y
también tener suficiente alimento para crecer (Tomlinson,
1986). Esto hace que sea clave en la produccién de
alimentos y fuentes de ingreso a las comunidades
costeras. La reduccidon de bosques de mangle se ha
asociado a una menor cantidad de peces, viéndose
afectado este servicio de abastecimiento y de apoyo
(Polidoro et al, 2010).




Jl Servicios

ecosistemicos
del manglar

A nivel cultural, el manglar tiene tres principales usos:
madera de construccion, lefia para cocinar y las practicas
culturales asociadas a la obtencidn de alimento. Estos
tres entran en conflicto porque al talar y consumir
madera del manglar, se estd destruyendo las guarderias
de los animales que dependen del manglar. A largo plazo,
esto generard una disminucidon de las poblaciones de
peces, crustdceos y moluscos, afectando la disponibilidad
de alimento y productos generadores de ingresos,
teniendo un impacto directo en la vida de las personas
que dependen de él. Asi mismo, se pueden perder
costumbres asociadas al uso del manglar, dejoando a un
lado los conocimientos locales sobre este ecosistema.

Es necesario reforestar vy
cuidar el manglar, para
preservar la biodiversidad
de la region y la calidad
de vida de las personas
que lo rodean. Para ello,
los viveros de mangle son
una gran iniciativa para
empezar el proceso de
recuperacion de las
funciones ecoldgicas de
este ecosistema.

10






Il Importancia de la
biodiversidad

La diversidad bioldgica es la variedad y variabilidad de la
vida. Son las distintas formas en las que se puede
presentar la vida y como dentro de cada una de esas
formas también hay diferencias. En un ecosistema, la
diversidad bioldgica se puede representar en la cantidad
de especies de darboles, plantas y hongos presentes. Esta
diversidad es clave dentro de los ecosistemas, ya que
esto los hace mas resilientes ante cualquier perturbacion
del ambiente, como condiciones climdaticas adversas
(Oliver et al,, 2015).

12



Importancia de la
biodiversidad

Una manera de poder visualizar esto, es pensando en un
grupo de trabajo humano. Entre mds personas tengan
diferentes conocimientos y habilidades, mdas preparados
se encuentran para afrontar una situacién. Pero, si dentro
de ese grupo todos solo tienen un conocimiento y una
anica habilidad, va a ser mas dificil resolver varios
problemas.

Los ecosistemas son grupos de plantas, animales vy
hongos que se enfrentan cada dia a distintas condiciones
y adversidades, y por ello mantener su biodiversidad es
necesario para que puedan afrontarlas.

En su mayorig, los viveros propagan mangle rojo
(Rhizophora mangle), una especie relevante para
regenerar el ecosistema de manglar degradado. Sin
embargo, es necesario incluir mdas especies de mangle
dentro de los viveros locales. En el Caribe, es necesario
también incluir al mangle blanco (Laguncularia
racemosa), mangle negro (Avicennia germinans) y al
amenazado mangle pifiuelo (Pelliciera benthamii). Esto es
con el propésito de mantener la diversidad de los
ecosistemas al reforestarlos.

13






Como se puede observar en la tabla de comparaciones,
cada mangle tiene diversas estrategias para adaptarse a
las condiciones variables del oleagje, salinidad y suelo del
manglar. Por lo tanto, a lo largo de un tramo de mangle se
pueden observar grupos de especies de estos drboles. En
los bordes, por lo general encontramos al mangle rojo
(Rhizophora mangle), que con sus raices en forma de
zancos logra resistir mejor las olas del mar. En lugares
donde se encuentra estancada el agua salobre, el
mangle negro (Avicennia germinans) es el que domina la
zonaq, ya que tiene mayor tolerancia a la sal que los otros
mangles. En zonas lodosas donde ocasionalmente se
inunda podremos encontrar al mangle blanco
(Laguncularia racemosa) y mangle pifiuelo (Pelliciera
benthamii).

Esta es una representacion de la zonificacién del manglar
en Bary, Cartagena, hacia la derecha tenemos el estuario,
o0 zona inundada, a la mitad zonas que se inundan
parcialmente y a la izquierda zonas secas de arena.

Clave: A=mangle negro, C=Zaragoza, L=mangle blanco,
P=mangle pifuelo, R=mangle rojo

15
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'Recomendaci

geneiéa]e‘s
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1. colectar los frutos directamente del @arbol. Asi, se

2.

disminuird la probabilidad de tomar semillas en mal
estado (con hongos, plagas, insectos o roidas)

No se debe tomar todos los frutos del arbol, para
permitir que la regeneracién y germinaciéon natural
siga ocurriendo

En lo posible, colectar semillas de varios individuos de
la misma especie, para aumentar la variedad de los
drboles germinados en vivero.

Todos los frutos y propdgulos que son recogidos para
el vivero tienen que ser sembrados lo mds pronto
posible, es necesario planificar cudntos se piensan
recoger en una jornada para evitar pérdidas

El riego de los mangles en vivero tiene que ser todos
los dias, dos veces al dia.

17



ecomendaci
generales
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6. El agua utilizada en el vivero puede ser directamente
del mar o agua dulce

7. Si se utiliza agua dulce con los mangles, antes de
sembrar es necesario que las plantas sean expuestas
a agua salobre, con el propésito de acostumbrarlas a
las nuevas condiciones donde serd sembrada

8.un mangle es apto para sembrar cuando cuenta con
mads de 50 cm de altura

9.la época de siembra de los mangles es en
temporadas donde hay marea baja, evitar a toda

costa sembrar cuando hay mar de leva.

10. Al momento de reforestar, siempre se debe remover la
bolsa de siembra antes de sembrar.

18



A continuacién se presentan los cuidados
especificos que se deben tener con cada uno de los
4 mangles del caribe, encontrards en cada uno de
ellos informacién acerca de la recoleccidn de frutos,
obtencion de semillas o beneficio y propagacion.







Rhizophora mangle

Fruto y semilla: Propdgulo largo,

color verde y marron

origen: Africa y América
Distribucién: Africa, América y

Oceania (introducida)
Dispersion: Hidrocoria

Fenologia: Todo el afio estd
produciendo flores y frutos

Fructificacion: Todo el afo

Método de recoleccion:

Los propdgulos deben tener mds de
10 cm de largo, preferiblemente de un

@ color verde en la parte superior y

teniendo el remanente del fruto que
protege a las primeras hojas del sol.

Preferiblemente tomarlos desde el
arbol madre, jalando suavemente el
propdgulo hasta que se desprenda. Si

| se recolecta del suelo es necesario
Y verificar que no tenga marcas de

herbivoria. Tras cosecharlos, es
necesario mantenerlos en agua hasta
el momento de la siembra.

21



Rhizophora mangle

Siembra propagulo: Se
debe sembrar un sblo
propdgulo por bolsa. Para
hacerlo, se debe hundir
hasta que la zona café
quede completamente
enterrada y el propdgulo
quede erguido en su
sustrato.

Sustrato: Arena en un 100%
O una combinacion de
tierra y cascarilla en partes
iguales

Salida primeras hojas: De 1 a
3 semanas

Crecimiento: Durante un afio en el vivero pueden crecer de
30a60cm

Riego: Diario



Mangle negro

D




Avicennia germinans

lll Mangle negro

Generalidades

Fruto y semilla: Fruto de 2-3 cm,
propdgulo redondo

Origen: América y Oeste de
Africa

Distribucién: Africa, América y
Oceania (introducida)
Dispersion: Hidrocoria
Fenologia: Todo el afio estd
produciendo flores y frutos

Recoleccion

Método de recoleccion: Se pueden recolectar propdgulos
directamente del arbol o en el suelo cercano. Deben tener
un color castano claro, puede que algunos propdgulos ya
tengan presente sus primeras hojas. Se recomienda no
dejar los frutos secar en este proceso, ni que les llegue
directamente el sol mientras se llega al sitio de siembra. Se
deben sembrar lo mds pronto posible.

Beneficio: dejar al fruto en agua por 24 horas. La capa que
lo recubre se debe desprender, y el propdgulo se abre
ligeramente, exponiendo la radicula. Descartar el
propdgulo si tiene signos de dafio por cangrejos 0 gusanos.




Avicennia germinans

lll Mangle negro

Propagacion

Siembra propagulo: Se debe sembrar un sélo propdgulo
por bolsa. Ubicar la parte del propdgulo mds gruesa en
contacto con el sustrato, ese es el punto de salida de las
raices.

Sustrato: Arena o tierrag, con niveles altos de humedad.
Salida primeras hojas: Tras 10-15 dias de sembrada.
Crecimiento: Al afio de ser sembrado, se espera un
crecimiento de 40 a 60 cm

Riego: Diario

Salinidad: Los mangles negros expulsan la sal a través
de poros en las hojas, en dias secos se pueden
apreciar los cristales sobre ellos (Tomlinson, 1986) .

Raices: Presentan muchos neumatéforos que les
ayuda a dar estabilidad y realizar intercambio
gaseoso.

25






Laguncularia racemosa

lll Mangle blanco

Generalidades

Fruto y semilla: El fruto es de
color verde o verde grisceo
cuando estd inmaduro y café al
madurar. Tiene forma ovoide y
mide de 2 a 3 centimetros.
origen: América oriental y Africa
occidental

Distribucién: América y Africa
occidental

Dispersion: Hidrocoria
Fenologia: Flores junio-julio,
Frutos agosto-octubre (Jiménez,
1992)

Recoleccion

Método de recoleccion: Los frutos se encuentran en
racimos en los drboles, en el suelo o flotando en el agua.
La recoleccién se puede hacer manualmente o se pueden
ubicar mallas debajo del darbol madre. Se deben
transportar estos propdgulos evitando la desecacion,
preferiblemente en recipientes con agua.

Beneficio: Dejar al fruto en agua por 24 horas. La capa que
lo recubre se debe desprender, y el propdgulo se abre
ligeramente, exponiendo la radicula. Descartar el
propdgulo si tiene signos de dano por cangrejos o
gusanos.



Avicennia germinans

Il Mangle blanco

Propagacion

Siembra propagulo: Se pueden sembrar directamente o
dejar en agua de 5 a 10 dias hasta que desarrollen 1cm de
raiz. En este dltimo tratamiento es necesario cambiar el
agua diariamente. Al sembrar, sélo poner un propdgulo por
bolsa, tener cuidado con las raices nuevas y regar con
abundante agua.

Sustrato: Lodo o Arena

Salida primeras hojas: En las primeras 2 semanas

Riego: Diario

Crecimiento: Durante un afo en el vivero pueden crecer
de 60 a 90 cm

Recomendaciones: Evitar sembrar en época de sequia.

Salinidad: Los mangles
blancos expulsan la sal por
medio de gldndulas en la
base de las hojas

Raices: Presentan
neumatoéforos que les ayuda
a dar estabilidad, tienen
lenticelas que les permite
realizar intercambio gaseoso

28






Pelliciera benthamii

Il Mangle pifiuelo

Generalidades

Fruto y semilla: El fruto inmaduro
es de color verde, cuando
madura se torna color marrén
rojizo. Cuando el fruto esta
maduro, la parte interior es
carnosa y morada

Origen: América

Distribucion: Centroamérica,
Costa Pacifica de Panamd, Costa
caribe desde Panama hasta la
Bahia de Cartagena

Dispersion: Hidrocoria
Fenologia: Florece en mayo-junio
y fructifica en agosto-octubre

Recoleccion

Método de recoleccion: Es recomendable colectar los frutos
maduros directamente de los arboles. El fruto maduro es de
color completamente marrdén y debe desprenderse con
facilidad. En caso tal de recolectar frutos o propdgulos del
suelo, es necesario revisar que no tengan manchas negras,
herbivoria u hongos. Transportar los frutos en bolsas de
papel o costales.

30



Pelliciera benthamii

Il Mangle pifiuelo

Beneficio

Método de Beneficio: Depositar
los frutos en un balde con agua.
Después de 6 horas la mayoria |
de los frutos se abren
exponiendo al propdgulo. Los
que sigan cerrados deben tener
una exposicidén manual, ;
removiendo la parte carnosa
con cuidado. Nunca dejar los
frutos en remojo por mas de 24
horas. A

Propagacion

Siembra propagulo: Se recomienda sembrar varios
propdgulos en un recipiente con 15cm de arena. Las semillas
deben tener una distancia aproximada de 5cm entre ellas,
para que cada una pueda germinar adecuadamente. A la
hora de la siembra, enterrar el pequefio espoldon en el
sustrato. Una vez pasen 2 meses, cambiar a bolsas
individuales.

Sustrato: Arena para germinacion y luego una combinacién
de tierra y cascarilla en partes iguales.

Salida primeras hojas: son visibles desde el que se hace la
siembra, pero esta empieza a verse erecta tras 2-3
semanas de sembrado el propdgulo

Crecimiento: Durante un ano en el vivero pueden crecer de
25a035cm

Riego: Diario

3]



Pelliciera benthamii

Mangle pifiuelo

Salinidad: El mangle pifuelo expulsa la sal
acumuldndola en las hojas y luego las libera. Cudndo
ya estdn cargadas de sal, estas toman un color rojo
antes de caer. (Tomlinson, 1986) .

Raices: Engrosamiento de las raices en la base del
arbol que le dan estabilidad y permite que tenga
mayor drea para realizar el intercambio gaseoso
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